La section sportive basket

La section sportive basket propose
d'aménager le temps scolaire des éléves
pour leur permettre de se perfectionner
dans leur pratique du basket-ball.

6e/Se
Deux séances par semaine
Fondamentaux individuels et collectifs
4e/3e

Deux séances par semaine

Fondamentaux individuels et collectifs
Culture basket-ball

Si la pratique du basket-ball est
privilégiée, les horaires permettent
d'organiser des sessions sur I'arbitrage,
I'alimentation du sportif ou encore de
forger une solide culture du basket-ball.
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Sectien sportive scolaire

De la sixiéme a la
troisieme
encadrée par des
entraineurs diplomés

en étroite collaboration avec
le comite 47 de basket-ball

Perfectionner son basket
tout en suivant une scolarité classique
avec un emploi du temps aménagé



Public visé

* Public compétiteur

* Licencié(e) dans un club affilié a la
FFBB

 Ayant des qualités physiques et
techniques

e Masculin et féminin

Objectifs

Améliorer le niveau technique des
joueur(se)s

Développer les capacités a s'entrainer

Préparer les joueur(se)s aux
championnats régionaux (et nationaux)

Développer la culture Basket des (
joueur(se)s

Préparer des citoyens conscients et acteurs

Criteres d'admission

Etre trés motivé(e)
Avoir des compétences Basket

Avoir un bon dossier scolaire

Etre licencié(e) dans un club (FFBB)

Etre capable de prendre 1a mesure de
I'investissement nécessaire pour réussir
en classe basket

Avoir le sens de 1'effort

Qualification chahbionnat de France

UNSS excellence U15M - 2016

Suivi scolaire personnalisé
Aménagement des emplois du temps
Evaluations trimestrielles

Suivi médical

Possibilité de soutien si nécessaire
Priorité des résultats scolaires

Exigences sportives et scolaires

Présélections

mercredi 27 avril 2016
13:30 a 14:30 pour les filles
14:30 ﬁ 15:30 pour les garcons

Nécessité de s'inscrire aupres de l'établissement

Contact : Isabelle Cousin






